
Schulzentrum am Stoppenberg          
Speiseplan vom 26.02.2024 bis 01.03.2024 9 KW   
   

 

 
 

Info Box:  Achtet auf das            neue Gerichte!!! 
Allergene: a=Weizen,a1=Roggen, a2=Gerste, a3=Hafer, a4=Dinkel, a5=Kamut, a6=Hybridstämme b=Krebstiere, c=Eier und Eiererzeugnisse, d=Fisch und Fischerzeugnisse, e=Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse,   
f=Soja und Sojaerzeugnisse, g=Milch und Milcherzeugnisse, h=Mandeln, h1= Haselnüsse, h2=Walnüsse, h3=Cashewnüsse, h4=Pekannüsse, h5=Paranüsse, h6=Pistazien, h7=Macadamianüsse, i=Sellerie und 
Sellerieerzeugnisse, j=Senf und Senferzeugnisse, k=Sesam und Sesamerzeugnisse, l=Lupine, m=Weichtiere, n=Schwefeldioxid und Sulfit 

Zusatzstoffe: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoffen, 3=mit Antioxidationsmitteln, 4=mit Geschmacksverstärkern, 5=geschwefelt, 6=geschwärzt, 7=gewachst, 8=mit Phosphat, 9=mit Süßungsmitteln, 10=mit 

Milcheiweiß, 11=Nitrat und/oder Nitrit 
R = Rind, K = Kalb, S = Schwein, G = Geflügel, V = Vegetarisch, Ö = Produkte aus Ökologischem Anbau , fettgedruckt = Hausgemacht Ansprechpartner: Sebastian Kreß, Küchenleiter 

 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

 

Hackbällchen Stoppiskana 

mit Drillinge  
S, R, a, g 

 

Erbseneintopf 

mit Bockwurst 
S, a, g, i 

 

Hühnerfrikassee mit 

Reis 

G, a, g, i 

 

 

Tomaten – Mozzarella – 

Auflauf  
a, g, 

 

Italienische Minestrone 
g, a, i 

 

 

Veggie – Stoppiskana 

mit Drillinge 
a, g, f 

 

Erbseneintopf 

mit Veggie – Bällchen 
a, i 

 

 

Gemüsefrikassee mit 

Reis 

a, g, i 

 

 

Tomaten – Mozzarella – 

Auflauf 
a, g, 

 

Italienische Minestrone 
g, a, i 

 
 

 

Veggie – Stoppiskana 

mit Drillinge 
a, f 

Erbseneintopf 

mit Veggie – Bällchen 
a, i 

 

Gemüsefrikassee mit 

Reis 

a, i 

 

 

Tomaten – Bandnudel – 

Pfanne 
a 

 

Italienische Minestrone 
a, i 

 
  

Brötchen 
a 

  
 

 

Baguette 
a  
 
 
 

 

 

 
Obst 

 

 
Obst 

 

 
Obst 

 

 
Obst 

 

 
 

Knackige und hausgemachte Salate sowie frisches Obst findet ihr jeden Tag an unseren Buffets. 
Die Küche wünscht euch einen guten Appetit!!! 

User
Texthinweis
Zum Plan der nächsten Woche!



Schulzentrum am Stoppenberg          
Speiseplan vom 04.03.2024 bis 08.03.2024 10 KW   
   

 

 
 

Info Box:  Achtet auf das            neue Gerichte!!! 
Allergene: a=Weizen,a1=Roggen, a2=Gerste, a3=Hafer, a4=Dinkel, a5=Kamut, a6=Hybridstämme b=Krebstiere, c=Eier und Eiererzeugnisse, d=Fisch und Fischerzeugnisse, e=Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse,   
f=Soja und Sojaerzeugnisse, g=Milch und Milcherzeugnisse, h=Mandeln, h1= Haselnüsse, h2=Walnüsse, h3=Cashewnüsse, h4=Pekannüsse, h5=Paranüsse, h6=Pistazien, h7=Macadamianüsse, i=Sellerie und 
Sellerieerzeugnisse, j=Senf und Senferzeugnisse, k=Sesam und Sesamerzeugnisse, l=Lupine, m=Weichtiere, n=Schwefeldioxid und Sulfit 

Zusatzstoffe: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoffen, 3=mit Antioxidationsmitteln, 4=mit Geschmacksverstärkern, 5=geschwefelt, 6=geschwärzt, 7=gewachst, 8=mit Phosphat, 9=mit Süßungsmitteln, 10=mit 

Milcheiweiß, 11=Nitrat und/oder Nitrit 
R = Rind, K = Kalb, S = Schwein, G = Geflügel, V = Vegetarisch, Ö = Produkte aus Ökologischem Anbau , fettgedruckt = Hausgemacht Ansprechpartner: Sebastian Kreß, Küchenleiter 

 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

 

Linseneintopf 

mit Mettwurst 
S, a, i 

 

Geschmorter Rinderbraten 

mit Butterkartoffeln 
R, a, g 

 

Bunter Hackfleischtopf 
mit Reis 

R, S, a, g 

 

Zarte Hähnchenbrust 

auf Ratatouille 

mit Gratin 
G, g, a, c 

 

Bunte Pastapfanne 
g, a, i 

 

 

Linseneintopf 
a, f 

 

Zucchinischiffchen 

mit buntem Gemüse 
a, g 

 

 

Gefüllte Paprika 
 

 

Ratatouille 

mit Gratin 

a, g, c 

 

Bunte Pastapfanne 
g, a, i 

 
 

 

Linseneintopf 
a, f 

Zucchinischiffchen 

mit buntem Gemüse 
a, g 

 

Gefüllte Paprika 
 

 

Ratatouille 

mit Gratin 

a 

 

Bunte Pastapfanne 
a, i 

 
 

Brötchen 
A 

 

 

 

 

 

Buntes Wurzelgemüse 

  
 

 
 
 

 

 

 
Obst 

 

 
Obst 

 

 
Obst 

 

 
Obst 

 

 
 

Knackige und hausgemachte Salate sowie frisches Obst findet ihr jeden Tag an unseren Buffets. 
Die Küche wünscht euch einen guten Appetit!!! 




